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EDITAL N° 01/2025

O Prémio Vitatec: Transformacgao Digital e Saude Mental tem como propdsito
reconhecer e incentivar projetos inovadores que promovam a saude mental através
da utilizacdo responsavel e criativa da tecnologia. Esta iniciativa celebra praticas
que transformam a relagdo das pessoas com o cuidado da saude emocional,

engajando individuos e comunidades em ag¢des de impacto social duradouro.

Este edital, n°01/2025, apresenta as condigdes, requisitos e critérios de inscricdo e
selecdo para os interessados em participar do prémio. Com foco na inovagao,
acessibilidade e impacto, buscamos iniciativas e pesquisas cientificas que
abarquem aplicativos, sites, plataformas digitais, redes sociais ou outras
ferramentas tecnoldgicas para promover o bem-estar, o autocuidado e a prevencéao
de transtornos mentais, contribuindo para uma sociedade mais saudavel e

conectada.
CONDI(;OES DE PARTICIPA(;Z\O

1.1. Poderao concorrer iniciativas (pesquisas, estudos, projetos, campanhas,
produtos, servigcos, tecnologias e conteudos de midias sociais) voltados para a
promocéo da saude mental e prevengédo de agravos, realizados e/ou publicados no

territorio brasileiro no periodo de janeiro de 2023 a Janeiro de 2025;
1.2. As iniciativas poderao concorrer nas categorias a seguir
1.2.1 - Aplicativos, plataformas e comunicagao

1.2.2 - Publicagao cientifica e extensao

1.2.1. A categoria 1 (um) Aplicativos, plataformas e comunicagao € composta por

8 (oito) pilares, que tem por objetivo reconhecer, valorizar e premiar o
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desenvolvimento de aplicativos, sites, plataformas digitais, criagdo de conteudo,
iniciativas em redes sociais, bem como, producido audiovisuais que promovam de
forma criativa e efetiva o cuidado com a saude mental e o bem-estar. Ou seja,
projetos que combinam funcionalidade, acessibilidade e impacto social, oferecendo
solugdes que transformam a relacdo das pessoas com o autocuidado e com a

saude mental.

Serdo valorizadas iniciativas que incorporam elementos interativos, abordagens
inovadoras que ampliem o alcance de informacgdes e servigos de apoio psicologico,
como por exemplo, estratégias de gamificagdo e/ou recursos de realidade virtual,
com o intuito de proporcionar experiéncias engajadoras, imersivas e acessiveis, que

incentivem praticas de autocuidado, prevencao e promocao de saude mental.

A categoria também ressalta a importancia de sites e plataformas que ampliem o
acesso a informacao de qualidade, apoiem o desenvolvimento de habitos saudaveis
e inspirem mudangas comportamentais positivas. Dessa forma, buscamos
reconhecer ferramentas que nao apenas utilizam a tecnologia como meio, mas
que verdadeiramente transformam a relagao das pessoas com o cuidado de
sua saude mental, beneficiando tanto individuos quanto comunidades e

promovendo um impacto duradouro na sociedade.

Para concorrer a esta categoria a candidatura deve contemplar 1 (um) dos 6

(seis) pilares a seguir:

1. Desenvolvimento de aplicativos e jogos interativos e/ou recursos de realidade
virtual, cujo principal objetivo seja promover habilidades emocionais,
estratégias de enfrentamento e resiliéncia, reabilitagcdo cognitiva, bem como
criar um espaco seguro para aprendizado e reflexao sobre saude mental.

2. Aplicativos de realidade virtual que promovam saude mental e auxiliem no

tratamento de salde mental, através de ferramentas inovadoras.
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Campanhas, séries tematicas voltadas para conscientizacdo e promogao do
bem-estar digital, como a producédo de conteudo em plataformas de
entretenimento e/ou redes sociais (posts isolados ou conteudos pontuais ndo
inclusos).

Projetos audiovisuais que combinem entretenimento e informag&o, como
séries, filmes, documentario, podcast, videocast que abordam narrativas e
questdes sobre saude mental e prevengdo do suicidio relacionados as
tecnologias

Producéo de materiais educativos (cartilha, e-book, infografico, folder) em
formato digital ou impresso, destinados a orientagdo sobre praticas de
autocuidado, bem estar, saude mental e prevencido do suicidio no contexto
digital

Plataformas ou sites que ndao apenas oferecam servicos de saude mental
mas que abranjam a tematica e discussao continua sobre saude mental para
transformacao digital em saude. Ou seja, plataformas ou sites que nao sejam

usados apenas como meio de divulgagao de servigos.

A categoria 2 (dois) Publicagao cientifica e extensao € composta por 3

eixos e €& destinada a valorizar e reconhecer as inovacgdes cientificas

realizadas por pesquisadores brasileiros, com foco na promoc¢ao da saude mental e

prevencao do suicidio no contexto digital. A premiagao busca incentivar propostas

que contribuam para a producdo cientifica nacional em temas como intervencdes

digitais, avaliagao de fatores de risco e protecao, além de desfechos relacionados a

saude mental e o uso de tecnologias.

Além disso, a categoria visa democratizar o acesso a informagdes e discussdes

sobre a relagdo entre saude mental e tecnologia, atingindo diferentes publicos e

fortalecendo sua capacidade de acessar informagdes essenciais. O objetivo é

também estimular a busca por servigos especializados, fornecendo orientagdes e

caminhos para o cuidado em saude mental.
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Para concorrer a esta categoria a candidatura deve contemplar 1 (um) dos 3

(trés) pilares a seguir:

1. Saude mental e tecnologia: Pesquisas cientificas desenvolvidas por
Brasileiros, publicadas em periddicos cientificos nacionais ou internacionais
(nos ultimos 2 anos), que visam compreender os efeitos das tecnologias da
informacdo e comunicagdo na saude mental, prevencao do suicidio,

comunicagao segura e uso saudavel de tecnologias.

2. Projetos de pesquisa e extensdo em andamento (execug¢do) ou concluidos,
que buscam trabalhar questdes relacionadas a saude mental, prevencao do

suicidio e tecnologia.

3. Desenvolvimento de documentos analiticos ou informativos, com rigor
metodoldgico, a exemplo de relatorios ou estudos que apresentem dados e
insights relacionados a saude mental, prevengao do suicidio e o impacto das

tecnologias.

2. PERIODO DE EXECUGAO E DO CRONOGRAMA DO PREMIO

2.1. Este Prémio tera inicio em 11 de Fevereiro com a abertura das inscrigoes e tém
o término das inscrigdes no dia 15 de abril as 21h, com resultado previsto para
Junho de 2025. Vale ressaltar que a Instituicdo organizadora mantém-se no direito
de adequacdo em relagcdo a data de execugdo do cronograma, respeitando os

participantes com aviso sobre as mudangas por e-mail.

2.2. O Prémio sera realizado em 4 (quatro) etapas: (l) periodo de recebimento de
inscrigdes via formulario online; (Il) homologagao das Inscrigdes; (lll) avaliagao pelo

Juri Técnico; (IV) Premiagéao.

3. DAS ETAPAS
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3.1.INSCRIGOES.

3.1.1. As inscricdes serdo recebidas exclusivamente por meio digital através do

link: https://forms.gle/UsDs2nUulapo102U9 podendo ser enviadas por diversos

profissionais que desenvolvam trabalho na area de saude, educagdo, docentes,
pesquisadores, assessorias de imprensa, agéncias de comunicagao, startups,
empresas, Organizagdes sem fins lucrativos, criadores de conteudos entre outros,

no periodo indicado neste regulamento

3.1.2. Interessados podem enviar até duas propostas (independente de categoria),
por CPF ou CNPJ, porém s6 uma proposta sera contemplada com o prémio. Devera
ser indicado somente um representante legal para eventual recebimento do
PREMIO, seja pessoa fisica ou juridica. Todas as inscricdes deverdo informar os

seguintes dados:

Nome completo do responsavel pela inscricdo; e-mail; CPF; telefone celular e/ou
comercial; Estado; Cidade; profissdo; a categoria que concorrera; o setor que
desenvolve a proposta; endereco completo; nome da instituicdo/empresa (quando
houver); em caso de Instituigdes com fins lucrativos é obrigatério a informagéo do
CNPJ.

3.1.2.1 Das informagoes obrigatérias referente exclusivamente a categoria 1

(um):

e Assinalar uma unica subcategoria respondente a sua candidatura;

e Descrever em até 200 palavras sobre a sua candidatura e vinculagdo com a
categoria selecionada

e Descrever em até 350 palavras sobre o Impacto do Projeto inscrito no
contexto nacional

e Anexar materiais que comprovem o alcance do impacto e resultados

informados anteriormente, como:


https://forms.gle/UsDs2nUu1apo1o2U9
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o Avaliagao do impacto da proposta;
o O publico alcancado e/ou pretende alcancar;

e Anexar material que comprove o alcance do impacto e resultados informados
anteriormente (resultados concluidos ou preliminares)

e Anexar todo o material comprobatério dessa proposta, incluindo o
material, conteudo, campanha, link para plataformas, sites, materiais de
divulgacao, aplicativos e como baixa-los, entre outros para a avaliagédo. Vale
ressaltar que links para plataformas, sites, perfis em redes sociais que forem
privados e /ou estejam sem acesso liberados e inacessiveis a

candidatura sera excluida.

3.1.2.2 Das informagdes obrigatorias referente exclusivamente a categoria 2
(dois):

e Assinalar uma unica subcategoria respondente a sua candidatura;

e Nome da produgao cientifica;

e Formato;

e A contribuicdo do responsavel da candidatura no trabalho inscrito;

e E importante que o grupo de pesquisa e/ou o pesquisador seja Brasileiro(a) e
que seja primeiro, segundo, terceiro ou ultimo autor da publicacao cientifica.

e Nome dos autores;

e Em caso de projeto de pesquisa e extensao informar o nome do coordenador

e Em caso de publicagao informar o nome do periddico publicado

e Em caso de publicacao informar o numero do DOI

e Ano de publicagéo (artigos, relatorios) ou ano de inicio de desenvolvimento
(em caso de extensao)

e Descrever em até 200 palavras sobre a sua candidatura e vinculagédo com a
categoria selecionada

e Descrever em 350 palavras sobre o Impacto da Producdo Cientifica ou

Projeto de Pesquisa e Extenséo (historico, justificativa, objetivo, metodologia,
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resultados) no contexto nacional. Evidenciando sobre impacto, originalidade e
Inovacao de sua produg¢ao, bem como, a diferenciacdo das demais solugdes
existentes;

e O publico alvo da sua pesquisa;

e Em caso de pesquisas com seres humanos informar se passou pelo comité
de ética, bem como, anexar o documento no ato da inscricdo. Caso nao
tenha passado pelo comité de ética informe o motivo.

e Anexar o material, relatorio, projeto, link, artigo.

e (Caso o artigo nao seja open access, anexar o pdf do artigo para avaliagéo

Paragrafo unico: Os dados fornecidos pelos participantes no ato da inscricdo serao
tratados em conformidade com a Lei Geral de Protecdo de Dados (Lei n°
13.709/2018 - LGPD), garantindo a privacidade e a seguranga das informagdes.
Todos os dados coletados serao utilizados exclusivamente para os fins relacionados
a organizagao, execugao e divulgacdo do Prémio Vitatec. Ao realizar a inscrigao, os
participantes consentem com o tratamento de seus dados para esses propositos,
podendo solicitar a retificagdo ou exclusdo de suas informagbes a qualquer

momento, conforme previsto na legislacao.

Paragrafo unico: Para finalizar a inscricdo no Prémio Vitatec, o participante devera
aceitar o Termo de Uso de Imagem e Voz, autorizando a utilizagdo de registros
audiovisuais relacionados ao projeto e ao evento para fins de divulgagdo e
promog¢ao institucional do prémio em midias digitais, redes sociais, materiais
graficos e audiovisuais, sem qualquer 6nus financeiro ou comercial para a

organizagao..
3.2. HOMOLOGAGAO DAS INSCRIGOES.

Serdo homologadas todas as inscrigbes que respeitem e cumpram todos os
requisitos deste edital e os dados e documentos solicitados no ato da inscricao

online.
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3.3 AVALIAGAO PELO JURI TECNICO

O Juri Técnico, de posse desses trabalhos, os julgara contemplando os

seguintes critérios:

a) Inovagao e capacidade disruptiva: O projeto se vale de ideias, conceitos
e ferramentais novos ou inéditos que se refletem em avangos na formacgéao e suporte
de individuos e comunidades para o desenvolvimento do autocuidado, promog¢ao da

saude mental e prevencgao do suicidio no contexto digital;

b) Abrangéncia e aplicabilidade: Considerando o ambiente virtual, o projeto
permite mudar, hoje ou futuramente, a capacidade de individuos, familia e
comunidades de promover a saude, prevenir doengas, manter a saude e lidar com
doencas e deficiéncia com ou sem o apoio de um profissional de saude -
potencialmente em diversos contextos e regides; necessario também avaliar se o

projeto € aplicavel dentro das informacdes fornecidas (prazo, investimento etc).

c) Impacto e relevancia: O projeto apresenta metodologia adequada e
resultados (mesmo que preliminares) satisfatérios do ponto de vista comunicativo,

técnico, cientifico, clinico e/ou assistencial;

d) Tecnologia: O projeto cria ou langca mao de expedientes técnicos e
tecnolégicos que, direta ou indiretamente, beneficiardo o campo do autocuidado em

saude mental e prevencao de agravos (e nao apenas a tecnologia como meio);

e) Usabilidade e acessibilidade: O projeto apresenta solugdes que sao de
facil utilizagcdo e entendimento, garantindo que as ferramentas, produtos ou
iniciativas sejam acessiveis a diferentes publicos, independentemente de suas

limitagdes fisicas, cognitivas, socioecondmicas ou geograficas;
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f) Diversidade: O projeto valoriza e incorpora a diversidade, contemplando
diferentes perspectivas, géneros, culturas, etnias e contextos sociais, promovendo a

incluséo e garantindo que suas agdes alcancem publicos variados e marginalizados.

g) Para publicacdes cientificas: desclassificagdo em caso de publicagdo em
revistas predatérias. Em caso de artigos cientificos em periddicos que ndo sédo de

open access, considerar o pdf enviado no momento da inscrigcéo.

Paragrafo unico: Em caso de necessidade ou para esclarecer duvidas
relacionadas a proposta, poderao ser realizadas entrevistas online com os
proponentes, as quais serao agendadas de acordo com a disponibilidade do Vita
Alere, possibilitando que todas as informagdes sejam verificadas e que os objetivos

e detalhes do projeto sejam devidamente compreendidos.
3.4 PREMIAGAO

O resultado deste Prémio sera divulgado em um evento, inicialmente online (sujeito
a mudangas), cujo conteudo podera ser gravado para posterior reprodu¢cao nas

redes sociais da instituicdo organizadora e patrocinadores.

3.4.1 As informagdes da cerimbnia de premiacado serdo anunciadas aos finalistas

pelo e-mail cadastrado no momento da inscrigao;

3.4.2 Todos os finalistas de cada categoria receberdo um certificado digital indicativo
de sua participagcdo no prémio e o vencedor de cada categoria, além do certificado
digital, recebera 5.000 reais (a ser depositado mediante emissdao de nota fiscal -

CNPJ ou recibo) e o selo Vita Alere.

3.4.3 Caso o(a) representante da candidatura vencedora nao esteja presente na
ceriménia online ou presencial (a decidir), o resultado do prémio sera divulgado nas
redes e o0s vencedores serdo contactados através dos e-mails registrados na

inscrigao.
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5. DISPOSIGOES GERAIS.

5.1. Em caso de fraude ou tentativa de fraude comprovada, o participante sera
automaticamente excluido do Prémio, independentemente do envio de qualquer
notificagdo, e, caso seja o ganhador do Prémio, o0 mesmo sera transferido para o
segundo colocado classificado dentro das condigdes validas e previstas neste
Edital. Para efeitos desta clausula, considera-se fraude: 1) A participacdo mediante
o cadastramento de informagdes incorretas ou falsas; 2) A submissao de trabalhos
que violem as regulagdes éticas aplicaveis a pesquisa ou extensdo; 3) A utilizagao
de textos produzidos por ferramentas de Inteligéncia Artificial generativa sem a
devida revisdo, adequacdo e indicacdo do uso de tais ferramentas, quando
aplicavel. Adicionalmente, os trabalhos poderao ser submetidos a verificagcdes de
originalidade por meio de ferramentas de deteccdo de plagio e identificagdo de
contetdo gerado por IA. E de responsabilidade do participante assegurar que o
conteudo apresentado seja original, ético e esteja em conformidade com as

exigéncias do Edital.

5.2. Ao participarem deste Prémio, nos termos deste Regulamento, os participantes
cedem o direito de uso de sua imagem e voz pelo prazo de 24 (vinte e quatro)
meses, a contar da data da premiagcdo, bem como os direitos de expor, publicar,
reproduzir e/ou armazenar, o que os participantes fazem de modo expresso e em
carater irrevogavel e irretratavel, desde ja e de pleno direito, em carater gratuito e
sem qualquer remuneragao, 6nus ou encargo, podendo referidos direitos serem
exercidos por meio de cartazes, filmes e/ou spots; jingles e/ou vinhetas, em
qualquer tipo de midia e/ou pegas promocionais, inclusive em televisdo, radio,
jornal, cartazes, faixas, outdoors, mala-direta e na internet para a ampla divulgagao

deste Prémio e/ou de seu desenvolvimento posterior com exclusividade;
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5.3. As autorizagbes descritas acima n&o implicam qualquer obrigacdo de
divulgacdo ou de pagamento de nenhuma quantia (exceto a premiagao), por parte
das ORGANIZADORAS;

5.4. Os casos omissos e/ou eventuais controvérsias oriundas deste Prémio ou deste
Edital serdo decididos exclusivamente pela Comissdo Organizadora, sendo suas

decisdes soberanas e irrecorriveis;

5.5. A simples participacédo neste Prémio, implica no conhecimento e total aceitagéao

deste edital;

5.6. O participante cuja conduta ou histérico desabone ou contrarie a esséncia do
Prémio, bem como a politica das ORGANIZADORAS, sera desclassificado. A
desclassificacdo podera ocorrer em qualquer etapa do Prémio, a exclusivo critério
das ORGANIZADORAS;

5.6. Se por qualquer motivo, alheio a vontade e controle das ORGANIZADORAS,
nao for possivel conduzir este Prémio conforme o planejado, poderdo as
ORGANIZADORAS finaliza-lo antecipadamente mediante aviso aos participantes e
ao publico. Caso o Prémio tenha seu término antecipado, as ORGANIZADORAS
deverao avisar ao publico e aos participantes por meio dos mesmos meios utilizados

para sua divulgacgao, explicando as razdes que a levaram a tal decisao;

5.7. Duvidas e informacdes sobre este Prémio poderao ser esclarecidas por meio do

centrodepesquisa@yvitaalere.com.br
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