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INSTITUTO

VITA ALERE

DE PREVENCAO E POSVENGAO DO SUICIDIO

II CONCURSO LITERARIO VITA ALERE
MEMORIA VIVA: HISTORIAS DE SOBREVIVENTES DE SUICIDIO

CATEGORIA I: COMPORTAMENTO SUICIDA
2°. Lugar

PODE SER
Autora: Carolina Giusti Teixeira

Pode ser que tenha sido pela infancia
Pobre, mulambenta, sem recursos
Pode ser que tenha sido pelos pais
Coercitivos, ausentes, agressivos, de baixo repertorio
Pode ser que tenha sido pela escola
Tradicional, conservadora, opressora
Pode ser que tenha sido pela familia
Apontativa, estigmatizadora, preconceituosa
Pode ser que tenha sido pelos amigos
Julgadores, apontadores, sarcasticos
Pode ser que tenha sido por sua aparéncia
Estranha, espalhafatosa, diferente, torta
Poder ser que tenha sido pelos parceiros
Inapropriados, abusadores, violentos, toxicos
Pode ser que tenha sido a opgao profissional
Falta de capacidade, habilidade, inteligéncia
Pode ser que tenha sido por suas escolhas
Incomuns, desafiadoras, pessoais, individuais
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Pode ser que tenha sido a melhor saida
Pra inadequacao, pro descolamento, pra perturbacao
Pode ser que tenha sido a tinica opgao
Pra silenciar, pra acalmar, pra findar
Pode ser que tenha sido a tnica coisa que realmente fez sentido
O banheiro, o chuveiro, o fio do secador
Pode ser que tenha sido mais uma falha
Incapaz, impotente, infeliz
Pode ser que tenha sido mais uma chance
Repensar, resignificar, relembrar
Pode ser que tenha sido mais uma oportunidade

Reviver, reinventar, recomecgar.



